
GUION FRUTITERES RIESGO: DEFICIENTE LAVADO DE MANOS 

(TARAPACÁ, MAULE Y ARAUCANÍA) 

Guion: "La Aventura del Lavado de Manos" 

Escena 1: La reunión del grupo (El escenario muestra un comedor comunitario. Los 

personajes están reunidos en torno a una mesa redonda.) 

Costina Turner: (golpeando la mesa suavemente) Amigos, tenemos una misión 

importante. Hay un brote de enfermedades porque la gente no está lavándose las manos 

correctamente. ¡Debemos actuar ahora! 

Leonardo: (ajustando sus gafas) Así es, Costina. Estudios demuestran que el 80% de las 

infecciones se transmiten a través de las manos sucias. Si no actuamos, las consecuencias 

pueden ser graves. 

Cebollín: (tocando su guitarra imaginaria) ¡Tranquilos, chicos! Yo tengo manos de 

rockero, no necesitan lavado. 

Tom Cruz: (riendo) ¡Claro que no, Cebollín! Si quieres enfermarte, sigue así. 

Eugenia: (con una sonrisa) Chicos, no discutamos. Pensemos en una forma divertida de 

enseñar esto. Tal vez una canción o un juego. 

Almejandra Brelmar: (seria) Estoy atenta a todo. Hay una amenaza cerca. (señala hacia 

un rincón oscuro del escenario donde está Bacter.) 

Bacter: (emergiendo con risa tenebrosa) ¡Así es! Mientras menos se laven las manos, más 

fuerte seré. ¡Jajaja! 

Don Salmón: (con voz autoritaria) Escucha, Bacter. Sabemos cómo derrotarte: con agua y 

jabón. 

Marisol: (calmada) Amigos, no peleemos. Tenemos que educar, no asustar. ¡Unidos 

podemos resolver esto! 

Elvistoco: (cruzándose de brazos) Bah, el lavado de manos no sirve de nada. 

(murmurando) Aunque… quizá estoy equivocado. 

Costina Turner: Bien, cada uno tendrá una tarea. Vamos a enseñar a la comunidad cómo 

lavarse las manos correctamente. 

Escena 2: Educando a la comunidad (El escenario cambia a una plaza. Los personajes 

están organizados en diferentes puestos interactivos.) 



Leonardo: (frente a un microscopio) ¡Miren esto! Así se ven los microbios en manos 

sucias. Por eso es crucial lavarlas bien. 

Eugenia: (repartiendo jabones de colores) ¡Con jabón y agua corriente! Y recuerden: froten 

durante al menos 20 segundos. 

Cebollín: (tocando una guitarra y cantando) ¡Lávate las manos, evita el mal! ¡Con agua y 

jabón, todo está genial! 

Tom Cruz: (haciendo trucos de malabares con dispensadores de jabón) ¡Es fácil, rápido y 

hasta divertido! 

Almejandra Brelmar: (a los niños) Recuerden: después de ir al baño, antes de comer, y 

cuando toquen algo sucio. 

Marisol: (con voz calmada) El lavado de manos no solo te protege a ti, sino también a tus 

amigos y familia. ¡Es un acto de amor! 

Bacter: (intentando sabotear un puesto) ¡Esto no es divertido! (resbala con agua jabonosa y 

se tambalea.) 

Elvistoco: (riendo disimuladamente) ¡Mira cómo te ganamos, Bacter! (luego, en voz baja) 

Quizás debería empezar a lavarme las manos también. 

Escena 3: La celebración (El escenario vuelve al comedor comunitario. Todos están 

celebrando.) 

Costina Turner: (levantando un vaso de agua) Amigos, hemos logrado un gran cambio. 

Ahora, la comunidad sabe cómo protegerse. 

Leonardo: Y los microbios como Bacter tienen menos oportunidades. 

Bacter: (saliendo derrotado) Esto no termina aquí… pero admito que han hecho un gran 

trabajo. 

Eugenia: ¡Sigamos así, siempre optimistas y unidos! 

Cebollín: (tocando su guitarra) ¡Lávate las manos y vivirás mejor, con agua y jabón, serás 

un ganador! 

Tom Cruz: ¡Eso sí que es rock! 

Marisol: (sonriendo) Con pequeños actos podemos lograr grandes cambios. 

Todos: ¡Por la salud y la inocuidad alimentaria! 



(Se cierra el telón mientras los personajes bailan y cantan juntos la canción del lavado de 

manos.) 

 

Guion: "El Misterio de las Manos Limpias" 

Escena 1: El problema comienza (El escenario muestra una cocina comunitaria. Los 

personajes están preparando una actividad de convivencia.) 

Costina Turner: (con energía) Amigos, hoy tenemos que asegurarnos de que todo salga 

perfecto. Pero he notado algo preocupante. Algunos no están lavándose las manos 

correctamente. 

Leonardo: (inspeccionando una lupa) ¡Así es! He encontrado rastros de bacterias en los 

utensilios. Esto puede causar problemas graves de salud. 

Cebollín: (tocando su guitarra imaginaria) ¡Relájense, chicos! El rock me protege de los 

microbios. 

Tom Cruz: (con aire desafiante) Yo nunca me lavo las manos y estoy bien. ¡No exageren! 

Eugenia: (con tono dulce) Tom, lavar las manos no es exageración, es protección. Vamos a 

enseñar a todos lo importante que es. 

Almejandra Brelmar: (mirando alrededor) Hay algo raro aquí. Siento que alguien no 

quiere que resolvamos esto. 

Bacter: (emergiendo de las sombras) ¡Exacto! Mientras no se laven las manos, yo seré 

invencible. ¡Muajajaja! 

Don Salmón: (con voz sabia) Bacter, tu reinado terminará. Enseñaremos a todos a 

derrotarte con agua y jabón. 

Marisol: (con calma) Amigos, no hay que tener miedo. Unidos podemos resolver esto. 

Elvistoco: (con sarcasmo) Claro, como si el lavado de manos fuera magia. (murmurando) 

Aunque… quizá debería intentarlo. 

Costina Turner: (determinada) Formemos equipos. Tenemos que investigar, educar y 

resolver este problema. 

Escena 2: La investigación (El escenario cambia a una escuela. Los personajes 

entrevistan a niños y adultos sobre sus hábitos de higiene.) 



Leonardo: (tomando notas) Muchos no saben cuánto tiempo deben frotar sus manos. La 

respuesta es 20 segundos, como mínimo. 

Eugenia: (mostrando carteles) Y es importante lavarlas después de ir al baño, antes de 

comer y al manipular alimentos. 

Cebollín: (cantando) ¡Lava, lava tus manos, con jabón y agua también! ¡Es fácil y 

divertido! 

Tom Cruz: (haciéndose el interesante) ¡Miren cómo lo hago yo! (se moja las manos 

rápidamente y las sacude.) 

Almejandra Brelmar: (con mirada severa) Tom, eso no cuenta. Hay que frotar entre los 

dedos, las palmas y las uñas. 

Marisol: (con una sonrisa) Siempre podemos mejorar. Lo importante es aprender y hacerlo 

bien. 

Bacter: (tratando de desanimarlos) ¡Bah! Nunca convencerán a todos. Siempre habrá 

alguien que olvide. 

Don Salmón: (con firmeza) Pero mientras haya quienes se laven las manos, serás cada vez 

más débil, Bacter. 

Escena 3: La gran enseñanza (El escenario muestra una feria comunitaria. Hay puestos 

interactivos sobre el lavado de manos.) 

Costina Turner: (dando instrucciones) Cada uno tiene su puesto. ¡Hagamos que esto sea 

inolvidable! 

Leonardo: (demostrando con una maqueta) Así se propagan los microbios. Pero con agua 

y jabón, ¡los eliminamos! 

Eugenia: (entregando jabones con formas divertidas) ¡Lavar tus manos puede ser colorido 

y creativo! 

Cebollín: (con su guitarra) ¡A cantar todos! (los niños cantan junto a él.) 

Tom Cruz: (intentando impresionar) Ahora sé cómo hacerlo. ¡Miren! (lava sus manos 

correctamente mientras hace piruetas.) 

Almejandra Brelmar: (guiando un juego) Encuentra los microbios ocultos y lávate bien 

para eliminarlos. 

Marisol: (hablando a un grupo) El lavado de manos es cuidar a tus seres queridos. ¡Un 

pequeño gesto hace una gran diferencia! 



Elvistoco: (con tono reflexivo) Supongo que no es tan complicado. (lava sus manos por 

primera vez y sonríe.) 

Bacter: (rindiéndose) ¡Noooo! Mi poder está desapareciendo. 

Escena 4: El triunfo (El escenario vuelve a la cocina comunitaria. Todos celebran.) 

Costina Turner: Amigos, hemos logrado un cambio importante. Ahora, todos saben cómo 

protegerse. 

Leonardo: Y hemos reducido la amenaza de los microbios. 

Eugenia: (sonriendo) ¡Sigamos compartiendo el mensaje! 

Cebollín: (tocando su guitarra) ¡Lava, lava tus manos, y vivirás mejor! 

Tom Cruz: ¡Somos los héroes del lavado de manos! 

Marisol: (calmada) Lo más importante es que aprendimos juntos. 

Elvistoco: (bromeando) Y yo descubrí que hasta me gusta lavarme las manos. 

Todos: ¡Por la salud y la inocuidad alimentaria! 

(Se cierra el telón mientras los personajes bailan y cantan la canción del lavado de 

manos.) 

 


